	الزبداني  يقصدها العديد من المصطافين من شتى أنحاء سورية وكذلك المصطافين من مختلف البلاد العربية ، كما ويزورها في كل مناسبة أو مؤتمر أو اجتماع العديد من الرؤساء والأمراء العرب ، ولقد أقام الكثيرون منهم قصوراً وبساتين وفيلات جميلة فيها ، يقصدونها أيام الصيف للإقامة فيها مع عائلاتهم وأهليهم وذلك لما تتمتع به من خيرات طبيعية ، من حيث الهواء والماء والطقس اللطيف والمناظر الجميلة الخلابةهذا ما يدفع الكثيرين أيضاً من موسري دمشق لإقامة العديد من المباني والفيلات فيها ، بل ولسكن بعضهم معظم أيام السنة في مدينة الزبداني . 
وهذا ما أحدث فيها نهضة عمرانية كبيرة وعمل متواصل في البناء ، لا ينقطع صيف شتاء و أصبحت معظم هضابها مغطاة بالمساكن والبيوت و البنايات ، وخاصة في المنطقة الشرقية من الزبداني ، بدءاً من منطقة المحطة إلى حاليا و طريق سرغايا وبلودان القديم ، وكذلك باتجاه قرية بقين و مضايا و  الجرجانية ومفرق بلودان . 
إن أهم مراكز الاصطياف تقوم في الزبداني وفي بلودان و مضايا وبقين وتتوزع في هذه المواقع الفنادق  والمطاعم العديدة التي تقوم على أجمل البقع من المرتفعات الجبلية الجميلة ، وكذلك تنفرد فيها وسائل الترفيه والملاهي ، وتقام فيها الحفلات الصيفية المختلفة ، وتعج طرقاتها بالمئات من الناس الذين يغدون جيئة وذهاباً في شوراعها وطرقاتها ، وخاصة باتجاه نبع بقين و الجرجانية ، حتى آخر الليل والساعات الأولى من الصباح ، حيث لا تهدأ الحركة فيها ، ويحلو فيها السهر النزهة للتمتع بالهواء العليل وبجمال الطبيعة ليلاً ونهاراً ، وربما يحتاج المواطن إلى رداء إضافي ليلاً لمقاومة البرد فيها صيفاً . هذا وتتوفر الوسائل الضرورية للمصطافين لتأمين راحتهم وإقامتهم . 
1 ـ المواصلات وتنظيمها : 
لقد توسعت أشكال وسائل النقل العديدة وتوفرت بكثرة ، من سيارات صغيرة ومتوسطة وكبيرة تسهل للناس تنقلاتهم بين دمشق و الزبداني وفي شتى أنحاء المنطقة حتى ساعة متأخرة من الليل ونظراً لقرب مدينة الزبداني من مدينة دمشق فإن عدد المصطافين يزداد بصورة كبيرة جداً أيام العطلة الأسبوعية ، هذا وإن كلفة المواصلات والتنقلات زهيدة جداً ولا تشكل عبئاً على المواطن أو المصطاف . 
2 ـ السكن : 
يعتبر السكن العنصر الرئيسي في مجال السياحة والاصطياف ولقد توفرت المساكن المختلفة في الزبداني لسكن المصافين ، من كافة المستويات و تبدأ من المسكن العادي ( شقة ) إلى الطوابق الكاملة أو الفيلات الصغيرة ، ثم الفيلات الكبيرة مع حدائقها ، وكذلك تؤجر بعض البيوت مع بستان صغير للمصطافين ، لقضاء عطلة الصيف فيها والتمتع بفاكه ذلك البستان . ويتجه الكثيرون من أهالي الزبداني إلى تأجير بيوتهم مفروشة للمصطافين . خلال أشهر الصيف الثلاثة وبأجور تعتبر جداً رخيصة بالقياس إلى الأجور في أوربا أو في بعض البلاد العربية المجاورة . 
3 ـ وسائل الترفيه : 
تشمل وسائل الترفيه الكثير من النشاطات وأشكال التسلية واللهو ، كالمقاهي و المسابح والحدائق العامة والملاهي وألعاب الأطفال وغيرها ، هذا ويتوفر في الزبداني بعض منها ولكن ينقصها العديد من وسائل الترفيه العامة وهي إذا ما توفرت ستجعل من المنطقة موقعاً سياحياً هاماً يضاهي الكثير من المصايف الأجنبية أو العربية ، وتصبح منطقة اصطياف من الدرجة الأولى . 
4 ـ حاجات متفرقة : 
يتوفر في الزبداني العديد من المطاعم والمخازن وغيرها من الخدمات ، كما ويوجد فيها مركز ثقافي يقوم بالعديد من النشاطات الثقافية العامة وبعض الحفلات الفنية والمسرحيات ويوجد في الزبداني نادي رياضي يهتم بالنشاطات الرياضية والألعاب الرياضية المختلفة ويقيم عدداً من مباريات الأخوة والصداقة بين الفرق الرياضية في الزبداني وبعض الفرق العربية من الأخوة العرب المصطافين ، وتشكل هذه ظاهرة اجتماعية ورياضية ترفيهية جيدة ، تثير الحماس والبهجة في النفوس 
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